CUANDO EL
HIGADO COLAPS

Durante el periodo de transicion de la vaca, se corre el riesgo
de sobrepasar la capacidad metabdlica del higado para cubrir
los grandes requerimientos de energia y que se hagan presentes
el Higado Graso, la intoxicacion amoniacal y el estrés oxidativo.
El Dr. Roberto Farina, investigador de Fatro-Italia, brinda algunos
aportes para controlar estas enfermedades metaholicas.

1 control de las enfermedades

metabdlicas es de crucial im-

portancia en los rodeos le-

cheros modernos. El manejo

intensivo y la alta susceptibi-
lidad de las vacas de alta produccién deter-
minan un aumento de la incidencia de en-
fermedades metabdlicas.

Definimos el metabolismo como todos
los cambios bioguimicos y fisicos que se
producen en el organismo que posibilitan
su crecimiento y funcionalidad. La coordi-
nacién del mismeo involucra dos tipos de
regulacion: Homeostasis (la resistencia al
cambio y el mantenimiento del equilibrio
fisioldgico y Homeorhesis (los cambios
coordinados en el metabolismo para adap-
tarse a un nuevo estado fisioldgico).

Un ejemplo de esto es el “Perfodo de
Transicién de la Vaca Lechera” que abarca
las tres semanas previas y tres semanas
posteriores al parto. Durante este periodo,
una serie de cambios deben ocurrir para
llevar adelante una lactancia exitosa. De
hecho, la mayorfa de las enfermedades me-
tabdlicas e infecciosas ocurren durante o
después de este periodo: cetosis, acidosis,
desplazamiento del abomaso, sindrome de
vaca caida, metritis, mastitis e infertilidad.

Este desarreglo metabdlico estd deter-
minado por el Balance Energético Negati-
vo que se produce en el periparto ya que
coexisten un mayor requerimiento de ener-
gfa con un menor consumo de materia se-

ca por disminucion el apetito. La provision
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de glucosa es menor que la demanda en
alrededor de 500 gr/dia.

EL HIGADO COMO
CRUCE DE RUTAS

En este punto queda determinada la
“centralidad del higado” como drgano que
debe mantener el equilibrio. El higado es
el cruce de rutas del metabolismo y su rd-
pida adaptacién es vital para una “transi-
cién” sin contratiempos.

Como evidencias de esta adaptacion se
observan un mayor flujo hepitico de san-
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gre, un aumento del consumo hepético de
oxigeno y un aumento de la actividad me-
tabélica del higado. Los grandes desafios
del higado durante el Periodo de Transi-
cidn son cubrir los altos requerimientos de
energia y hacer frente a la extensa movili-
zacion de Acidos Grasos No Esterificados
(AFNE) provenientes de la grasa de depé-
sito corporal, que deben ser quemados pa-
ra producir energia como fuente alternati-
va, ante el déficit de glucosa. Cuando se
sobrepasa la capacidad metabdlica del hi-
gado para realizar ésta funcién se hacen
presentes: el Higado Graso, la intoxicacion
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amoniacal y el estrés oxidativo.

Higado Graso: Es la acumulacién de grasa en el higado
como triglicéridos que es comin en mds del 50% de vacas de
alta produccién. Esta enfermedad metabdlica produce disminu-
cién del consumo, disminucién de la inmunidad y formacion de
cuerpos ceténicos. Estos son elementos que forma el higado pa-
ra poder “sacarse” el exceso de dcidos grasos (AFNE) que le
llegan y que conducen a cetosis subclinicas o clinicas (enferme-
dad por exceso de cuerpos cetonicos).

Un rol central en su prevencién lo juega la Carnitina, un
aminodcido que tiene dos importantes funciones: se une a los
dcidos grasos y los introduce a la mitocondria de la célula he-
pética para ser quemados y transformados en energfa; y por
otra parte remueve los grupos acetyl impidiendo la formacién
de cuerpos cetdnicos (figura 1y 2).

Intoxicacién Amoniacal: El amoniaco en sangre se dupli-
ca cuando se incrementa la concentracion de triglicéridos en el
higado durante el periparto, porque se reduce en un 40% la ca-
pacidad ureogénica (detoxificacién del amonfaco). La L-Orni-
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LA CARNITINA Hi
Remueve de la mitocondria los grupos acetil, los cuales se
forman a partir del metabolismo de los lipidos y aminodcidos.

D Carnitina 2

ELIMINACION DEL AMONIACO

El amoniaco en sangre que se duplica cuando se incrementan los triglicéridos es muy

toxico y provoca reducciones en la produccion de leche entre otros males.

Detoxificacion Detoxificacidn
hepatica del AMONIACO ; extrahepatica del
amoniaco amoniaco
Acido aspértico
Acido glutamico
Glutamina
Asparagina

AMONIACO )

ORINA

tina, L-Citrulina y la L-Arginina son ami-
nodcidos que son indispensables para el
metabolismo y la detoxificacién del amo-
niaco. El amoniaco es muy toxico ya que
afecta el metabolismo intermedio, dismi-
nuye la capacidad del higado para sinteti-
zar glucosa, reduce la produccion de leche
y es toxico para Gvulos y embriones dismi-
nuyendo la performance reproductiva.

A través de la ureogénesis en el higado
(Ciclo de la Urea), el amoniaco se trans-
forma a compuestos menos toxicos (urea),
los cuales son eliminados por la orina. Por
otra parte existe una detoxificacion extra-
hepidtica del amoniaco para la cual son ne-
cesarios otros dos aminodcidos: el dcido

glutdmico y el dcido aspirtico (figura 3).

Estrés Oxidativo: Es el resultado de
sobrepasar los mecanismos antioxidantes
del organismo. Los Radicales Libres que
son productos intermedios del metabolismo
oxidativo y son continuamente producidos
por las células y neutralizados por los me-
canismos antioxidantes, causan notable da-
fio a las células y tejidos. La funcién mito-
condrial, la respuesta inmune, la circula-
cidn, la actividad enzimdtica y el ADN se
ven perjudicados.

El estrés oxidativo hace su aparicion
cuando los mecanismos antioxidantes son
superados y esto es lo que ocurre también
en vacas de alta produccién durante el pe-
riodo de transicion. Ademds existe una alta
relacion entre el estrés oxidativo y el trata-

miento y recuperacion de las enfermedades
metabolicas.

ANTIOXIDANTE
IDEAL

Un elemento que puede contrarrestar el
estrés oxidativo es el dcido Tidetico que es
considerado el “antioxidante ideal”. Este
dcido actda neutralizando los radicales li-
bres e interviene en los procesos de detoxi-
ficacién y en numerosas reacciones biogui-
micas del metabolismo de los aziicares,
grasas y proteinas.

Todos estos elementos tan importantes
que vimos (Carnitina, Ornitina, Citrulina,
Arginina, Acido Glutdmico, Aspartico y
Tiéctico) estdn contenidos como princi-
pios activos en la formulacién del produc-
to Metabolase, quien ademds provee otros
importantes elementos que colaboran en la
prevencidn y recuperacion de las enferme-
dades metabdlicas: los azicares fructosa,
el sorbitol y las vitaminas B6 y B12.

Fructosa: es la forma de azicar en-
contrada en las frutas y la miel. Es un ele-
mento. Con la misma férmula empirica de
la glucosa pero con diferente estructura. Es
una fuente de energia de accion rdpida.

Sorbitol: es una fuente de energia de
accién lenta. Tiene accion diurética que fa-
vorece la actividad renal que estd compro-
metida en los casos de toxicosis. Reactiva
la funci6n hepdtica, particularmente incre-
mentando la produccién de bilis.

Vitaminas B6: Es importante en el me-
tabolismo de las proteinas. Es un regulador
indispensable del metabolismo a nivel he-
pitico, sist. Nervioso, piel y glébulos rojos.

Vitaminas B12: Actta en la sintesis
de dcido nucleico, sintesis de proteina, sin-
tesis de VLDL (Lipoproteinas de baja den-
sidad) previniendo el Higado Graso.

Interviene en la produccion de glucosa
y produccién de globulos rojos. Es un fac-
tor indispensable para la produccion de le-
che y de carne. Por estas razones es que
Metabolase se presenta como una herra-
mienta fundamental en la prevencién y tra-
tamiento de las enfermedades metabélicas
de la vaca lechera en la etapa de transicion
y como un reconstituyente hepdtico espe-
cifico en un gran niimero de afecciones ya
sea infecciosas, parasitarias, nutricionales
0 toxicas,

Extractado por el Dr Federico Navarro
Dpto. Técnico, Fatro Von Franken
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